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For Lars Bommersholdt blev
hans tredje medvirken i cykel-
lobet Paris-Brest-Paris en
stressende oplevelse. Lige fra
begyndelsen havde han pro-
blemer med et gearskifte, der
var blevet edelagt under trans-
porten. Paresten af de 1223 ki-
lometer og 90 timer veltede
problemerne ned over ham.

- Pa trods af at jeg syntes, jeg
havde foreberedt mig med go-
de cykelbukser fik jeg et ret al-
vorligt siddesar efter f4 hund-
rede kilomteter, og det er ikke
sjovt, fortaeller Lars Bommers-
holdt.

‘i Siddeséret udviklede sig hele
tiden, sd han stort set ikke
kunne sidde ned i bussen pa
vejen hjem, og han kunne sgn-
dag heller ikke sidde hvor som
helst 1 hjemmet.

-Imorgen (i dag, red.) tager jeg
da ogsa lige et smut forbi lae-
gen, men det er ikke noget al-

igen, mener Lars Bommers-
holdt.

Han fortaller dog, at flere ud-
gik med siddesar, der var af

vorligt. Om en uge er det glemt-

meget mindre omfang end
hans eget. - Det handler om vil-
jo og om at vaere klar. Allerede
1 bussen pa vej derned kunne
man udpege dem, der ville ud-
ga undervejs. Man kan ofte
maerke det pa folk, siger Lars
Bommersholdt.

Tidsstraf

Det, der for alvor stressede
ham, var, at han fik et tidsstraf
pa én time, fordi han i den ke-
lige nat havde taget en troje
udenpa den obligatioriske re-
fleksvest.

Hvis man ikke genemforer in-
denfor 90 timer, s er man ikke
kommet 1 mal, og der var ikke
megen tid at give af for Lars
Bommersholdt. .

- De mange tekniske proble-
mer havde kostet mange timer,
sa da jeg fik straffen vidste jeg,
at jeg nu havde travlt.

Sa de sidste kilomter ind gen-
nem Paris blev kert i noget,
der lignede Tour de France-
tempo og i malomradet fik han
lov til at komme foran nogle
nordmeend og fa stemplet sine
papirer. Og det var i sidste gje-
blik.

- Med tidsstraffen blev min ke-
retid pa 89 timer og 47 minut-
ter, sa der var ikke meget at gi-
ve af, konstaterer Lars Bom-
mersholdt.

Men pa trods af de mange sma
problemer og den yderst hekti-
ske afslutning var der tid til
opizvelser.

- Jeg fik taget et par ruller film,
og fik mange gode oplevelser
hos private gaster folk pa ru-
ten, siger Lars Bommersholdt.
Med en vaegt, der narmer sig
de 100 kilo har han ikke en op-

timal kropsbygning til si op-
slidende en kraftpraestation.

- Hvis jeg skal vaere med igen,
sa skal jeg veje 15 kilo mindre,
konstaterer han negternt.
Mere end et degn inden Lars
Bommersholdt kaempede sig i
mal var Jan Svendsen 1i fin stil
kert over méilstregen som fjer-
de bedste dansker og nummer
132 blandt 4400 startende.

- Det er utroligt imponerende
hvad Jan har praesteret. Jeg
vidste ikke, at han havde s&-
dan en vindermentatilitet, det

er flot, siger en tydeligt impo- [

neret Lars Bommersholdt.

Og her nogle dage efter er Jan
Svendsen da ogsé selv glad for
sin praestation.

-Jeg synes, det er temmelig flot
at blive nummer 132. Stort set
alle andre foran mig havde de-
res egne servicevogne med, si
de skulle ikke taenke pé at st i
ke efter vand og mad, siger Jan
Svendsen.

Derfor kom han til at kere me-
get alene, for de andre hurtige
havde for lzengst forladt depo-
terne, ndr Jan var klar.

Farlige landeveje

- Men et par natter kom jeg til
at kere med en lokalkendt
fransmand. Det var rartt, for
de sma veje med trafik i begge
retnigner er ikke sjove om nat-
ten, siger Jan Svendsen.

Men selv om han kerte staerkt,
s& var den hurtigste i mal nae-
sten 15 timer for Jan Svendsen.
- Alle de hurtigste er cykelryt-
tere som har kert pa topplan i
mange ar, og det har jeg altsa
ikke, siger Jan Svendsen.

Han er ogsd imponeret over
Lars Bommersholdts prasta-

Jan Svendsen leverede en mandfolkepraestation ved sii
cykellpbet Paris-Brest-Paris.

tion og stod parat i malet, da
kammeraten kom over maél-
stregen.

- Det er imponerende flot at
komme over alle de problemer
undervejs, siger Jan Svendsen,
der selv var forskanet for den
slags. ;

Men de er begge enige om, at
det har varet to forskellige lob,
de har deltaget i. Jan var foku-
seret pa at komme igennem pa
den bedste mulige tid, mens
Lars Bommersholdt underveijs
bruger en del tid med de man-
ge mennesker pa ruten.

- Men jeg tror dog heller ikke,
at jeg kunne kere meget hurti-

gere. Ikke med mi
ning, siger Lars
holdt.

Jan Svendsen ind
var en anden. Han
60 timer.

- Jeg var optimalt
havde det mental
der betad, at jeg
nogen dumme fejl.
at spise og drikke
teeller Jan Svendse
Han fastholder, 2
hans eneste delt:

~ lange lab, selv om

syneladende nem
til det. I gar var ha;

le igen.



