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KLUMME: Den 16. august 2015
var 112 danskere taget til Pa-
ris med deres cykel, for at del-
tage i verdens zldste cykellab;
Paris — Brest — Paris (PBP). De
yneste var i 20erne og den zeld-
ste var 79 ar.

Paris - Brest - Paris blev for-
ste gang kert i 1891 med 204
deltagere, og det var med in-
spiration fra PBP, at et andet
stort og lidt mere kendt cykel-

R-MOTION

1gh, Tour de France, senere s&
dagens lys i 1903.

1dag keres PBP som et lang-
distancecykellgb for amatercy-
kelryttere og cykelmotionister.
Lobet afvikles som et en-eta-
pe lob pa 1230 km (svarende
til afstanden Djursland — Inns-
bruck) og gennemferes hvert
fierde ar. Undervejs skal man
forcere ca. 12.000 hm (svarende

‘til 1 1/3 Mount Everest).

Frem og tilbage
Ruten er en tur frem og tilbage

GRATIS RETSHJZALP

pa vores kontorer
i Ebeltoft og Grenaa
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KL. 16.00-17.00
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mellem Paris og Brest. Brester
den vestligste by pa det franske
fastland, beliggende pa Bretag-
nes spids. Ruten passerer gen-
nem Normandiet og Bretagne
og byder pa bakkede landska-
ber med de fleste og de storste
bakker mod vest. Mange byer
i Bretagne er fra Middelalde-
ren og strategisk anlagt pa bak-
ketoppe.

Deltagerantallet i Huww 2015
ville vaere det hajeste i labets
historie. Mere end 6000 cyk-
lister fra 63 forskellige lande
stod klar ved startsnoren. Leo-
bets sterrelse udlgste en fire
dages folkefest i det vestlige
Frankrig.

45 af de danske deltagere
deltog i PBP for forste gang.
Resten havde tidligere gen-
nemfort lobet mellem en og
syv gange. Alle havde i lebet
af foraret gennemfort 4 obliga-
toriske kvalifikationslgb i Dan-
mark. De var pa henholdsvis
200 km, 300 km, 400 km og pa
600 km. Lgb som skulle vise,
at man var rustet til at cykle
langt og uden hjzelp undervejs.

Det overordnede mél for al-
le deltagerne var at gennem-
fore indenfor tidsgreensen pa
90 timer. Nogle fa havde dog
ogsa en ambition om at gen-
nemkere streekningen uden
eller med minimale pauser
til forplejning og sevn under-
vejs. De ville kere efter en s&
god tid og en si god placering
som muligt.

Folkestemning

Specielt fire ting gjorde et
saerligt indtryk.pa deltager-

Brest — Paris 2015

112 danskere i Paris for at deltage i verdens celdste cykellab.

ne i PBP og samtidig turen
til en speciel oplevelse. Folke-
stemningen og traditionerne
langs ruten. Overalt og deg-
net rundt var der mennesker
langs ruten. Nogle s& pd med
opmuntrende tilrab og et hdnd-
klap med rytterne. Andre hav-
de arrangeret boder med for-
plejning. Atter andre festede
i byerne med musik, dans og
grillmad. Mange steder var by-
er og huse festklaedte medflag,
dekorerede cykler, bannere og
anden udsmykning.

Korsel om natten. Natten be-
tragtes af mange langdistance-
cyklister som en lidt ensom og
monoton tid pa cyklen, hvor
man forst og fremmest koncen-
trerer sig om at finde vej og
om at undga forhindringer pa
vejen. Her mades man imidler-
tid af et fantastisk syn: Baglyg-
ter, der danner en konstant red
perlerakke, som snor sig hen
over det belgede landskab og
som ses mange kilometer frem.
For de deltagere, der kom i mal
omnatten, var det et fantastisk
syn og en oplevelse i sig selv, at
kere mod en storby som Paris
i merke. Paris oplyser aften-
himlen i et flammende skaer
fra stor afstand. Et flammende
skeer der bliver sterre og sterre
som man narmer sig og for til
sidst at blive til gadelamper og
oplyste bygninger.

Mange rytteres opfindsom-
hed og valg af hvil og overnat-
ning. Efterhanden som lobet
skred frem og traetheden samt
behovet for sevn blev sterre,
blev alle hjgrner udnyttet til
et hvil. Der var mulighed for
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overnatning i sterre sale og
haller ved kontrolstationer-
ne. De blev dog ofte fyldt til
bristepunktet og udnyttet til
sidste kvadratcentimeter. Rig-
tig mange fandt derfor andre
lgsninger til et hvil. Det kunne
vaere en plet i en vejgreft, ily
af en hak, pa en trappe eller
blot i en vejside. Med nattem-
peraturer pa fem til syv grader
og med rim dug mange steder,
var det dog ikke nogen umid-
delbar tiltraekkende eller be-
kvem overnatning og i hvert
tilfzelde en kold en af slagsen.

»Kollegial« oplevelse
Den store brogede deltagerska-

‘re og de mange nationaliteter,

ofte i farvestralende nationa-
le trajer, der var samlet om et
eneste mal —nemlig at gennem-
fore - gjorde lobet til en ekstra-
ordinzer »kollegial« oplevelse.
Specielt som lgbet skred frem
og alle blev presset.

Pa hjemmesiden: http://
www.audax-club.dk, kan man
lzese min og andre deltageres
personlige beretninger fra PBP
2015.

INTERESSANTE FACTS:

W 4608 cyklister gennemfarte ruten indenfor tidsgrasnsen
— svarende til godt 75 pct. af de tilmeldte.

B Nr. 4608 brugte 89 t. 59 min. 38 sek. af

de 90 timer. En perfekt timing.

® Den naeste brugte 90 t. 00 min. 06 sek.

og lkom lige udenfor tidsgransen.

B 88 danskere gennemfarte lgbet indenfor tidsgraensen.

B Den hurtigste danske mand gennemferte labeti 46 t.
£47 min. 05 sek. Han havde ingen pauser undervejs.

W Hurtigste danske kvinde gennemferte i 56 t. 40 min.
59 sek. og blev labets tredje hurtigste kvinde.

B To italienere gennemferte labet pa hver sin et-gears
veterancykel og i cykeltej, der passede til cyklernes
stil. De brugte henholdsvis 84 timer og 87 timer.

B | alt gennemfarte ca. 300 deltagere pa forskellige specialcykler,
liggecykler, tandemcykler, veterancykler, stepcykler mm.

B En enlelt havde taget cyklen frem og tilbage
il Paris fra Frederikshavn. Det blev til en samlet
cylkeltur pa 4000 km pa under tre uger.

Kristian Kristensen
Mobil: 23 32 25 70

AUTORISERET
KLOAK-
MESTER

® Kloakarbejde

® Kloakseparering

@ Slamsugning/Spulning @ TV-inspektion

@ Gravefri renovering

® Jord- og Betonarbejde

Telefon: 86 33 46 90 _‘_u_s_m _A_om_nsmmﬁmémqm:zi
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CHEFREDAKTION: Dorthe Carlsen
(ansvarshavende) og Jan Schouby
DIREKTION: Gorm Wesing Flyvholm og
Dorthe Carlsen

MEDIECENTRET: Folkebladet Djursland,
DjurslandsPosten og GrenaaBladet
SATS: Berlingske Prepress

TRYK: Berlingske Avistryl A/S.

Har deilkke Bon_nmmmn avisen kontakt
venligst FI pa tlf. 70 10 40 00

eller pr. mail kvalitetvest@fl.dk
Erhvervsmaessig affotograferingaf Djurslands-
Postensideer og tegninger erikle tilladt Djurs-
landsPosten patager sigintet erstatningsansvar
som fiolge af evt. tryl-fejliannoncer og telst

ANNONCEMAIL: annonce@djurslandspostendk
REDAKTIONEN MAIL:
redaktion@djurslandsposten.dk
DEADLINE: Tekstannoncer torsdag kL 12.00
Navneannoncer fredag kL 9.00

KONTORTID: Mandag-fredag kL. 8-15.30
OPLAG: 40.915 ekspl. ifalge Dansk
Oplagskontrol.

DISTRIBUTION: FK

UDGIVER: Berlingske af 2007 A/S
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