MIDNIGHT SUN RANDONNEE 2023 (MSR).
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1200 kilometer i det subarktiske omrade af svensk Lapland og Helgeland i Norge. | dette ars lgb

gennemfgrte 51 cyklister ud af 71 startede.

Vaas|

Starten gik fra Umea d. 19.6 kl. 23.07 ved solnedgang og sluttede d. 23.6 i Umea C. P3 ruten var der
12 checkpoint inkl. et secret checkpoint. Der var max. 120 km mellem to checkpoints.
Der var inkluderet en buffet fra kl. 19.00 pa start aftenen i tilmeldingsprisen. Starten var samme sted
hvor maden blev serveret. Der var ligeledes sgrget for lokaler cyklisterne kunne veere i fra kl. 13 pa

start dagen med lidt mad og drikke samt en madras at hvile pa

Deltagerne havde et fantastisk sommervejr pa naer det sidste dggn, hvor der var regn og til tider

kraftige byger.

Dette fine vejr gjorde at landskaberne, der kunne opleves igennem Sverige og Norge var som et
postkort. Flotte fjelde med sne, brusende vandfald, spejlblanke sger og masser af traeer osv. Det var

muligt at se bade rener og elge langs ruten, men ogsa myg og stikfluer var klar nar man stod stille.

Temperaturen var midt pa dagen teet pa 30 og man havde det virkelig varmt da de svenske / norske

fielde skulle passeres.




Pa alle checkpoint var der sgrget for mad og drikke. Der var mulighed for at sove pa otte af disse
checkpoint og det var muligt at tilkgbe sit eget veerelse, hvis man fglte for dette.

Maden var de fleste steder god og der var nok af det de fleste steder. Vi fik bl.a. kgd fra ren og elg
samt deres lokale specialitet "Palt”, der blev tilberedt over dben ild.

Vejene var generelt set i god stand og enkelte huller kunne opleves. Ruten indeholder et kort gravel
stykke, hvoraf der for nyligt udlagt sten (10 -25 mm) pa en straekning pa 15 km. Disse 15 km var
utroligt kreevende at kgre pa og der kunne veere fint at denne slags underlagt undgas. Vi oplevede
ingen punkteringer.

Der er ikke sa mange asfalterede vej og derfor blev der ogsa cyklet pa de store veje f.eks. E6 & E12.
Det blev ikke oplevet som noget problem for bade biler og lastbiler var virkelig flinke at holde god
afstand. Trafikken var meget begraenset de fleste steder og der kunne ga halve timer mellem man sa
et kgretgj

Totalt set er dette er et Igb som kan anbefales at deltage i. Priser er ogsa rimelig med alt det som er
inkluderet. Der virkelig gjort megen forberedelse for relativ fa cyklister.

Hvis jeg skulle deltage igen, ville vi fgrst ankomme dagen fgr starten og ikke to dage fgr som denne
gang. Det kan bedre betale sig at bruge penge pa at kunne blive pa hotelvaerelset frem til en time (kl.
22.00) fgr start. Det er lang tid at vente og ikke have roligt sted at slappe af.
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