Vestkysttur fra Skagen til Rudbgl/Tgnder2020 fra 12.9 til 16.9.2020 kgrt sammen
med Maiken som turistbrevet i Audax Randenneurs Danemark.

VESTERHAVE T




Jeg har i flere ar haft et gnske om at cykle fra Skagen langs Vestkysten til Rudbgl. | efteraret 2019
blev turen aftalt med Maiken. Planen blev at fglge nationalrute 1. Vi fik kgrt en del traeningsture
sammen. Maiken kgbte en gravel bike. Jeg rensede min cross cykel skiftede deek og slanger.
Maiken havde k@bt en ny gps. Birgit havde oversigtskort med fra bogen om cykelture.

Vejret i starten af september plejer at veere godt, ikke for varmt og ikke for blaesende og vadt. Det
holdt ikke stik. De fgrste 3 dage havde vi enten modvind eller sidemodvind. 4. dag var vinden
meget let. Sidste dag havde vi en rigtig god medvind.

Vi ville leve godt med formiddagskaffe, frokost og eftermiddagskaffe mellem
overnatningsstederne. Vi havde barer og vingummi med til ngdfoder. Det skulle vise sig, at vi ikke
fik sa meget kaffe, som vi kunne gnske os, og at vi spiste meget ngdfoder.

Ruten er beregnet til 560 km med 758 hgjdemeter. Efter 3. dagen havde vi kgrt knapt 2.000
hpjdemeter. Leengden pa ruten blev 561 km. Der var flere steder, hvor vi kgrte en anden vej end
ruten, da vi flere gange ikke kunne finde/oversa skilte til Rute 1. Dagsdistancerne blev nok lidt for
lange.

Vi skulle selv transportere bagagen i cykeltasker fra Skagen til Rudbgl/Tgnder.
Cykeltaskerne med indhold blev ret tunge. Vi vilde jo ikke rende rundt i cykeltgj i “fritiden”

Overnatningssteder blev booket et par maneder fgr. Togtransport til Skagen den 12.9 var ikke
mulig p.gr.a. sporarbejde. Lars reddede vores plan ved at kgre os til Skagen.

12.09

Efter smgrrebrgd pa en cafe i Havnegade i Skagen tog vi afsked med Lars kl. 13.20 for at seette
kursen sydpa. Nogle af Maikens venner kom og gnskede os god rejse.

Turen starter i Skagen i tgrvejr



Efter 10 minutter matte vi stoppe og tage regnjakker pa. Ofte dukkede solen og, og vi sa den
smukke natur

Vandreklitten Rabjerg Mile

Vi skulle fglge skiltene pa rute 1. Nogle steder manglede der skilte. | Uggerby gik det galt. Her kom
vi op pa den store vej. Efter lidt kortkiggeri kom vi tilbage til ruten, hvor vi skulle over Uggerby A.
Der er lavet en imponerende bro. Det var et meget flot terraen i plantagerne teet ved vandet.

Fra broen over Uggerby a mod Vesterhavet

Der var mange bakker fra Rabjerg Mile. Det havde regnet flere dage forud, og det betgd, at de
mange grusveje, vi skulle k@gre pa, var blgde. Der var mange ude at plukke svampe i plantagerne.

Pa vejen til Hirtshals mgdte vi mange pa gravelcykler. De var ret mudrede, og de sa meget stenede
ud i gjnende. | modsaetning til os, havde de medvind. Maiken fandt ud af, at der havde veeret et
Gravellgb pa 460 km, der skulle slutte i Skagen.

Der var en kraftig sidemodvind og byger en del af tiden. Til tider var solen fremme. Der var et
fantastisk lys. Ikke sa saert, at mange kunstnere slog sig ned i Skagen.



Eftermiddagskaffen fik vi pa Lilleheden (ikke savvaerket, men restauranten) i Hirtshals kl. 17.00.
Herefter var det ud i det dbne land med nogle kraftige vindstgd. Fra Tornby kom viilae i
klitplantagerne.

Udsigt fra Lilleheden i Hirtshals

Inden Lgnstrup gik ruten forbi de 3 sommerhuse min far har bygget, lidt senere i Harrerenden kom
vi forbi min farmor og farfars sommerhus, der nu ejes af en faetter. Sommerhuset er vist ikke
vedligeholdt i mange ar.

Herefter var det opad dagens sidste bakke "Mgllebakken”. Mgllen pa toppen har ogsa har veeret i
familiens eje.

KI. ca. 19.00 var vi i Lgnstrup, hvor vi var heldige at fa bord pa cafe Slugten. Vi fik at vide, at der
ville vaere lidt ventetid pa maden. Her fik vi en dejlig middag med kulmule.

Herfra ringede vi til Egelund Camping. De var ved at lukke. Der vil blive sat en nggle i hytte nr. 15.
Vi blev opgraderet til en dejlig stor hytte med bad. Ved bestilling af hytten, havde jeg ikke veeret
opmaerksom p3, at vi havde lejet en hytte uden bad. Vi skulle blot laegge nggler og restbetaling pa
kekkenbordet.

Efter bad var der tid til at se lidt Tour de France og at lzese lidt.
13.9.2020

Vi startede med at ggre hytten ren, laegge restbetaling og nggle pa bordet. | nabohytten var de
startet med morgenbajere. Vi kgrte tilbage til Sparkgbmanden i Lgnstrup, her fik vi yoghurt, kaffe
og smurte rundstykker med ost. Turen startede i regn. Der var regn det meste af dagen og direkte
modvind, da vi kérte meget mod vest. Det var for tidligt at drikke kaffe i Lgkken. Med kraftig
palandsvind og blgde sandstrande valgte vi at kgre pa landevejen fra Lgkken til Blokhus. Lidt
senere fandt vi formiddagskaffen og et par rundstykker.

| Brovst spiste vi pa en italiensk restaurant ca. kl. 12.30.



Vi fandt senere en ksbmand, men nej ingen kaffe.

En del af turen blev kgrt i Thisted Nationalpark. Igen nogle flotte naturoplevelser. Vi mgdte ikke
mange.

Vi fik en sms fra S¢mandshjemmet om formiddagen om, at vi havde faet vaerelse nr. 2. Svarede, at
vi nok fgrst var fremme kl. 18.00. Der var jo en del modvind og regn. Vi fik sms tilbage,” Hvor er |
seje. | kan tage cyklerne med ind fra bagsiden”.

Maikens cykel var begyndt at tabe luft.

Igen var det en dag med nogle blgde grusveje og masser af bakker. Dagens sidste bakke var
Fyrbakken. Den var strid.

Det var holdt op med at regne, og bortset fra vade sko og strgmper var vi blevet tgrre. Mine
stromper rgg i skraldespanden. De ville have forpestet min bagage. Vi naede frem kl. 19.23. Vi sa
ikke andre pa spmandshjemmet, Hotel Harbor Inn.

Efter bad skulle vi ud at spise. Alle de velanbefalede fiskerestauranter i havnen var lukket ned.
Tilbage var Hanstholm Madbar, som vi begge havde vaeret pa tidligere. Vi ringede for at bestille

bord. Der blev meddelt, at de ikke tog telefonen, da de havde travlt. Vi gik derop 1,2 km. Det viste
sig, at der var lukket. Vifik dog forngjelsen af en flot udsigt over havnen.

Ganske udmaerket middag i Hanstholm, indkgbt i Aldi. Vi fik brug for min lommekniv.



Vi havde faet et stort vaerelse med en forgang, hvor vores t@j og sko kunne hanges til tgrre, der
var en sofagruppe, bad og TV. Der var lidt stgj fra havnen om natten. Jeg puttede bare hgrevaern i.

Om morgenen mgdte vi ikke noget. Sendte sms om betaling. Jeg skulle blot sende 550 kr. pa
MobilePay.

14.9

Startede med morgenmad pa havnecafeen. Der var flere lokale geester, nogle startede med
morgengl i et rygerum. Det var 3. dagen, der ofte er den dag, noget vil ga galt. Men hvad?

Maiken pumper sin cykel siddende. Der var ingen treeer at laene cyklen op af.



Efter morgenmaden startede dagen med at kgre gennem Hanstholm i en kraftig modvind.
Modvinden fortsatte, vi slap dog for regn. Naturen var speciel og flot. Der blev fotograferet.

| Vorupgr fandt vi en lille butik, hvor der kunne kgbes kaffe, kage etc. Det tog dog en evighed at fa
lavet kaffen. Der var en dame, der havde meget sveert ved at betjene kaffemaskinen. KI. 12.19 fik
vi kaffen og kagen.



Inden Agger var der en flot deemning mod havet. Vi kgrte pa en smal vej ved diget pa Agger
Tange. Der var absolut ingen lae for modvinden. Maiken vidste, at der var en grill i Agger. Inden
Agger havde Maiken pumpet sin cykel nogle gange. | Agger fik vi fish and chips pa grillen kl. 14.00.
Det er smagt meget bedre.

Vi blev enige om at skifte slange pa Maikens baghjul. Ville lige kgre lidt uden for byen for at slippe
for tilskuere. Vi valgte et busstop. Fik hjulet af, men nej daekket var med kanttrad og pa det
naermeste svejset fast. Vi opgayv, for hvis det skulle lykkes at fa daekket af, ville vi bare komme til at
lave huller i en ny slange. Mens vi var i gang med forsgget stoppede bussen. Buschauffgren kom
ud med multivaerktgj for at hjeelpe os. Hans daekjern var mage til mine, sa vi matte takke nej tak til
hjeelpen. Maiken pumpede og vi kgrte videre i modvind pa Agger Tange, hvor vi havde vand til



begge sider. Maiken kom til at pumpe sit baghjul flere gange den dag. Den har vaeret tung at kgre
pa. Fra Agger Tange var vi heldige, at vi kom lige fgr feergen skulle sejle til Thyborgn. Der skulle
kgbes billet i en automat (kl. 15.53) og selvom vi kun var pa daekket, skulle vi have mundbind pa.

Maskeforbuddet er ikke ophaevet

| Thyborgn kunne vi ikke finde rute 1 skiltet. Vi rodede lidt rundt og endte med at kgre efter
Google maps. Vi fandt senere ind pa Rute 1 igen. Vi kunne ikke na vandrerhjemmet inden lukketid
kl. 18.00. Ringede til veerten, der kunne fortaelle os, at vi ikke kunne kgbe noget i Fjaltring efter kl.
18.00. Vi tog mod hans tilbud om at handle for os hos kgbmanden. Vi skulle bare ringe, nar vi var
fremme. Varten kgbte pizzaer, ¢l og slik til os. Han syntes, at vi skulle have 2 gl hver. Vi satte de
sidste 2 gl til ham.

Veerten viste os venligt tilrette. Vi fik et godt veerelse med eget bad og udsigt til havet, hvor vi
havde en flot solnedgang. Vores cykler blev last inde i et skur. Naeste morgen var Maikens baghjul
helt fladt. Maiken havde en akillessene, der var haevet og gm (efter nogle uger var Maikens
akillessene ok igen). Naermeste cykelsmed var i Hvide Sande.

Udsigten fra vores veerelse.



Handklzedet blev kastet i ringen. Maikens forzeldre ville gerne komme og kgre hende til Hjerting.
Jeg kunne fa mine cykeltasker med i deres bil. Det kunne jo vaere fristende efter de fgrste harde 3
dage at komme med i bilen. Men heldigvis var der ikke plads.

15.9.2020 Kgbmanden (150 m fra Vandrerhjemmet) abnede kl. 08.00. Han tog det lidt med ro. Fik
teendt kaffemaskinen og smurt rundstykker til os. Der var indrettet et lille cafehjgrne i butikken.
Der kom mange forskellige mennesker fra morgenstunden. Vi blev underholdt af en mand, der
mere eller mindre havde meldt sig ud af samfundet. Han papegede dog, at andre ikke behgvede at
have samme ideer som ham. Han fik fortalt, at hans barn var tvangsanbragt, og at han havde haft
besgg af 3 politifolk i forbindelse med, at han ville naegte at lade sig vaccinere mod corona, hvilket
jo ikke er besluttet. Efter lidt tid gnskede han os en god dag, og vi kunne hvile grene.

Dagens vejrudsigt, var at der skulle blive varmere, kun lidt modvind og noget tage indtil kl. 10.00.

Maiken kunne senere fortzelle at tagen blev aflgst af havgus i Fjaltring. Maiken havde en hyggelig
snak med vaerten, og det var OK, at hun opholdt sig pa Vandrerhjemmet, indtil hun blev hentet.

Jeg startede ca. 08.30 uden GPS. Vejen til Nymindegab kendte jeg. Tagen var heldigvis ikke tzet.
Den lettede efter ca. 1% time. Med lygterne taendt og regnjakken med reflekser pa. Jeg lante
Maikens lille rygsaek. Uden bagage og modvind var der noget mere fart pa cyklen. Jeg havde faet
en pose vingummier og et par barer af Maiken, kgbt en banan. Havde regnet med kaffe pa
Abelones gard. Igen en lang naese. Naede Nymindegab kl. 13.00. Her havde jeg regnet med frokost
pa Nymindegab kro, igen en skuffelse. Her modtog man kun geester til gourmetfrokost. Gik pa
grillen i Nymindegab og fik en elendig burger. Herefter var det en ukendt rute for mig. Jeg kiggede
ofte pa Google Maps. Den havde ruten. Et par steder smuttede ruten for mig. Fra Oksbgl
opdagede jeg, at Google Maps begyndte at snakke med fra baglommen.

Habede at finde en kebmand undervejs. Det blev en meget gde og mennesketom vej, jeg kgrte.
Begyndte at fantasere om ikke, der bare sad nogle mennesker i en have, hvor man kunne kgbe
kaffe. De eneste jeg sa, var nogle handveaerkere ved et hus. De var til gengezeld flinke at give mig
noget olie til kaeden, der var begyndt at knirke hgjlydt. Efter Oksbgl kom jeg ind i naturreservatet
ved vadehavet. Igen et flot omrade. Inden badehotellet var der en flot strandpromenade. | det
gode vejr var der fyldt op med masser af mennesker og dyre biler.
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Hjerting badehotel er naet, kaffe pa terrassen. Strandpromenaden
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Maiken var pa badehotellets terrasse sammen med sine foraldre. Maiken hentede en kop
cappuccino. Herligt solskin og god tid til aftensmaden. Maiken havde varet hos cykelhandleren og
faet skiftet slange. Defekten pa slangen mente han var opstaet af et lille grat, der havde Igsnet sig
ved, at der var blevet strammet eger. Men hvordan cykelhandleren fik daekket af, vides ikke.
(Maiken fik senere oplyst, at kanten af daekket skal treekkes ned i midten af feelgen.).

Cyklerne kom ind i receptionen.
Vi fik veerelse med havudsigt. Var det vadefugle vi kunne se, nej det var mager.
Der var bestilt bord til kl. 18.30. Vi fik nogle leekre stjerneskud.

16.9.2020

Efter laekker morgenmad var det stik syd med en god vind i ryggen. Der var fint skiltet gennem
Esbjerg. Vi fortsatte mod kamsluserne. Vi kgrte langs nogle diger. Vi sa masser af far. Vi mgdte en
del pa cykel. Efter kamsluserne var der en fin restaurant, der desvaerre var lukket.
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NI

Kammerslusen

Restauranten ved kammerslusen

Vi fortsatte i naturskgnt omrade pa diger langs vadehavet. Kom forbi Vadehavscentret. Her kunne
vi kun komme ind og spise, hvis vi Igste billet til udstillingen. | Hviding fandt vi en daglig brugs, hvor
vi fik rundstykker, yoghurt og nogle ngddebarer, kaffemaskinen var ikke i funktion. Maiken havde
kebt nogle snegle, som vi senere fik til selvbrygget kaffe pa Teénderhus.

Ved sluserne var der pa lange straek nogle kvaegrister med knapt en km i mellem. Vi matte hver
gang af cyklerne for at traekke igennem. Der var ikke sa nemt i cykelsko og med tungt leessede
cykler. En fidus med kun at klikke ud med en fod og at traeskke sig frem i gelaenderet duede ikke.
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Vi holdt et lille stop i Hgjer ved Hgjer Pglser, og kiggede forgaeves efter en butik med kaffe og
kage.

Fra en deemning

En daemning mere. Der var mange af dem.

Vinden var fin, indtil vi ndede graensen. Herefter var der strid modvind de sidste 10 km indtil
Tgnder.

Vi var efterhanden blevet treette.
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Malet er naet. Sa mangler der kun ca. 10 km strid modvind til Tender.

Turen sluttede af med et gourmetophold pa Tgnderhus. Inden hjemturen fik vi en god og solid
morgenmad.
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| Ténder og i Bramminge var der nogle gde stationer. Ingen kiosker. Togfgreren i Bramming mente,
at vi skulle havde skilt cykler og cykeltasker fra hinanden for at komme hurtige ud og ind. Det
gjorde vi ikke. Til gengaeld var der nogle, der hjalp os med hurtigt at I@fte cykler op og ned i toget.

Vi fik en tur med mange flere naturoplevelser end jeg havde forventet. Vi mgdte mange venlig og
hjeelpsomme mennesker.

Turen blev noget mere anstrengende end forventet. Vi har begge lyst til nye ture med kortere
dagsdistancer. Jeg har efterfglgende kigget pa en hjemmeside pa nationalruter. Vi fik kgrt en rute
med 60% asfalt. De andre nationalruter har mere asfalt.

Tak til Leif og Jan for bogen med Cykelture i Danmark. Bogen gav sparket til at fa fuldfgrt et
mangearigt gnske.

Vi fik efterfglgende vores tur godkendt som de fgrste pa en turistbrevet (Maiken fik de fgrste tre
dage, Birgit fik alle fem).

Tak til Maiken for at veere med pa turen som en god rejsekammerat. Der er allerede udkast til
naeste tur, evt. cykelrute 6 fra Ballerup/Albertslund til Esbjerg.

Birgit
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