100 km permanent Fjorden Rundt

En tur rundt om Limfjorden.
Ruten er pa ca. 110 km med ca. 525 hgjdemeter

Ruteansvarlig: Lasse Olesen

Forslag til stempelsteder:

Aalborg: Kvickly, pa hjgrnet af Peder Skramsgade og Dannebrogsgade
Skarp Salling: Brugsen, Brarupvej 2, eller foto

Gjol Daemingen: foto

Abne-/lukketider

Abne Lukke
1 START Aalborg 0 km 00:00| 00:00
2 Skarp Salling 47 km 47 km 1:23 3:08
3 Damningen 36 km 83 km 2:26 5:32
4 |MAL Aalborg 26 km | 109 km 2:56| 6:40

GPS-spor: https://ridewithgps.com/routes/29000424




108.5 kilometers
100 km Aalborg-Skarp Salling-Vejlen
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Notes

Drej til hgjre, og fglg Kastetvej
Fortsaet ad Skydebanevej

Drej til hgjre, og felg Mglholmsvej
Drej til hgjre, og fglg Under Lien

Tag forste frakgrsel ad Ngrholmsvej i rundkgrslen

Drej til venstre, og fglg Restrup Kaervej
Drej til hgjre, og felg Munkbaekvej

Drej til venstre, og fglg Mellemholmvej
Drej til venstre, og fglg Nyrupvej

Hold til hgjre for at blive pa Nyrupve;j

Drej til hgjre, og folg Aalborgvej/Rute 187
Hold til hgjre

Hold til venstre

Fortsaet lige ud ad Rute 12

Drej til venstre, og folg Logstarvej

Drej til venstre

Drej til hgjre, og fglg Halkaervej

Drej til venstre, og folg Fredsgardvej

Drej til venstre, og fglg Brarupvej/Lundbyve;j
Drej til hgjre, og f@lg Brarupvej

Drej til hgjre, og felg Aarsvej/Rute 29
Drej til hgjre, og fglg Breandumvej

Drej til venstre, og fglg Aalborgvej/Rute 567
Drej til hgjre, og fglg Naesborgvej

Drej til hgjre, og f@lg Haugardsvej

Drej til venstre, og fglg Lyngvejen

Drej til hgjre, og felg Vesterkaersvej

Drej til venstre, og bliv pa Vesterkaersvej
Hold til venstre, og bliv pa Vesterkaersvej
Drej til hgjre, og felg Aarsvej/Rute 29
Drej til hgjre, og fglg Brogade

Drej til hgjre, og folg Aggersundvej/Rute 29
Drej til hgjre, og folg Bejstrupvej

Fortsaet ad Trekronervejen

Drej til hgjre, og fglg Hedeshgjvej

Drej til hgjre, og fglg Holmsgvej
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Notes

Hold til venstre for at blive pa Holmsgvej

Fortseet ad Attrupvej

Fortsaet ad Erik Banners Vej

Fortsaet ad Valdemars Keer

Fortsaet ad Tgtterne/Rute 12

Drej til hgjre, og falg Urbakken/Rute 12

Drej til venstre, og folg N@rremarksvej/Rute 12

Drej til hgjre, og fglg Rute 12

Drej til hgjre, og folg Bjergets Vej/Rute 12

Drej til venstre, og folg N@rredigevej

Drej til venstre, og falg Kjellerupsvej/Rute 12

Drej til hgjre, og folg Vejlen/Rute 12

Drej til venstre, og bliv pa Vejlen/Rute 12

Drej til hgjre, og folg Thisted Landevej/Rute 11/Rute 55
Tag f@rste frakgrsel ad Thistedvej/Rute 55 i rundkerslen
Tag forste frakgrsel ad Lindholm Brygge i rundkgrslen
Drej til venstre, og fglg Anders Nielsens Vej

Drej til venstre, og fglg Rute 12

Tag fodgengeroverfgringen

Drej til venstre, og fglg Skudehavnsvej/Rute 12

Drej til venstre, og fplg Ryesgade

Drej til venstre, og fglg Peder Skrams Gade

Drej til hgjre, og felg Dannebrogsgade
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